
2026/3/20現在

4月 曜日 行事予定 5月 曜日 行事予定 6月 曜日 行事予定 7月 曜日 行事予定

1 水 1 金 1 月 1 水

2 木 2 土 2 火 2 木

3 金 3 日 3 水 3 金

4 土 4 月 4 木 4 土 第４5回全国クラブ選手権大会・西地区大会(高知県・広島県)

5 日 小学生交流大会、西日本クラブ県予選(アミノ) 5 火 5 金 徳島県高校総体(アミノ) 5 日 第４5回全国クラブ選手権大会・西地区大会(高知県・広島県)

6 月 6 水 6 土 徳島県高校総体(アミノ) 6 月

7 火 7 木 7 日 徳島県高校総体(アミノ) 7 火

8 水 8 金 8 月 徳島県高校総体(アミノ) 8 水

9 木 9 土
JOT・全国クラブ西地区・全国中学クラブカップ四国予選（徳島：アミノバ

リュー)
9 火 9 木

10 金 10 日
JOT・全国クラブ西地区・全国中学クラブカップ四国予選・理事長会（徳

島：アミノバリュー)
10 水 10 金

11 土 11 月 11 木 11 土

12 日 12 火 12 金 12 日

13 月 13 水 13 土 中学校総体中部ブロック(トモニ) 13 月

14 火 14 木 14 日 14 火

15 水 15 金 15 月 15 水

16 木 16 土 16 火 16 木

17 金 17 日 17 水 17 金

18 土 徳島県中学生選手権大会(トモニ) 18 月 18 木 18 土

19 日 19 火 19 金 四国高等学校選手権大会（高知：県民体育館） 19 日

20 月 20 水 20 土 四国高等学校選手権大会（高知：県民体育館） 20 月 徳島県中学校総体(トモニ)

21 火 21 木 21 日 四国高等学校選手権大会（高知：県民体育館） 21 火

22 水 22 金 22 月 22 水

23 木 23 土 23 火 23 木

24 金 24 日 24 水 24 金

25 土 高校選手権大会(徳島市立高校) 25 月 25 木 25 土

26 日 高校選手権大会(徳島市立高校) 26 火 26 金 26 日

27 月 27 水 27 土 国スポ四国ブロック予選成年男女（高知：春野） 27 月

28 火 28 木 28 日 国スポ四国ブロック予選成年男女（高知：春野） 28 火

29 水 29 金 29 月 29 水 国スポ四国ブロック予選少年男女（高知：春野）

30 木 30 土 30 火 30 木
国スポ四国ブロック予選少年男女（高知：春野）

全国小学生大会（京都府京田辺市）

31 日 31 金 全国小学生大会（京都府田辺市）

中四国学生春季リーグ(広経大）※固定

四国インカレ

全国高専大会四国予選

2026年度　四国ブロック(斜体字が四国ブロック行事） ※黒字の全国大会日程は概ね会議日（大会前日）を含まない日程です。



8月 曜日 行事予定 9月 曜日 行事予定 10月曜日 行事予定 11月曜日 行事予定

1 土
四国中学総体（愛媛：総合運動公園）

全国小学生大会（京都府京田辺市）
1 火 1 木 1 日 四国小学生選手権大会（愛媛：総合運動公園）

2 日
四国中学総体（愛媛：総合運動公園）

全国小学生大会（京都府京田辺市）
2 水 2 金 2 月

3 月 3 木 3 土 3 火

4 火 4 金 国民スポーツ大会（青森県青森市） 4 日 4 水

5 水 5 土 国民スポーツ大会（青森県青森市） 5 月 5 木

6 木 6 日 国民スポーツ大会（青森県青森市） 6 火 6 金

7 金 7 月 国民スポーツ大会（青森県青森市） 7 水 7 土

8 土 第31回ジャパンオープントーナメント（宮崎県） 8 火 国民スポーツ大会（青森県青森市） 8 木 8 日

9 日
第31回ジャパンオープントーナメント（宮崎県）

全国中学生クラブチームカップ（岩手県）
9 水 9 金 9 月

10 月
インターハイ（奈良県）

第31回ジャパンオープントーナメント（宮崎県）

全国中学生クラブチームカップ（岩手県）

10 木 10 土 鳴門ライオンズカップ（徳島：アミノバリュー） 10 火

11 火
インターハイ（奈良県）

第31回ジャパンオープントーナメント（宮崎県）

全国中学生クラブチームカップ（岩手県）

11 金 11 日 鳴門ライオンズカップ（徳島：アミノバリュー） 11 水

12 水 インターハイ（奈良県） 12 土 12 月 中学校新人大会(アミノ) 12 木

13 木 インターハイ（奈良県） 13 日 13 火 13 金

14 金 インターハイ（奈良県） 14 月 14 水 14 土 全日本インカレ（大阪府堺市）

15 土 インターハイ（奈良県） 15 火 15 木 15 日 全日本インカレ（大阪府堺市）

16 日 16 水 16 金 16 月 全日本インカレ（大阪府堺市）

17 月 17 木 17 土 17 火 全日本インカレ（大阪府堺市）

18 火 全国中学校大会（岡山県総社市他） 18 金 18 日 日本選手権四国予選（徳島：三好市池田総合体育館） 18 水 全日本インカレ（大阪府堺市）

19 水 全国中学校大会（岡山県総社市他） 19 土 四国高校新人交流大会（徳島：アミノバリュー） 19 月 19 木

20 木 全国中学校大会（岡山県総社市他） 20 日 四国高校新人交流大会（徳島：アミノバリュー） 20 火 20 金

21 金 21 月 21 水 21 土

22 土 22 火 22 木 22 日

23 日 23 水 JSC強化練習会、日本選手権県予選(トモニ) 23 金 23 月

24 月 24 木 24 土 24 火

25 火 25 金 25 日 25 水

26 水 26 土 JＳC四国予選（徳島：とくぎんトモニアリーナ） 26 月 26 木

27 木 27 日 JＳC四国予選（徳島：とくぎんトモニアリーナ）理事長会 27 火 27 金

28 金 28 月 28 水 28 土 かつおカップ（高知市くろしおアリーナ他）

29 土 全国高専大会（静岡県静岡市） 29 火 29 木 29 日 かつおカップ（高知市くろしおアリーナ他）

30 日 全国高専大会（静岡県静岡市） 30 水 30 金 30 月

31 月 31 土 四国小学生選手権大会（愛媛：総合運動公園）

西日本インカレ 中四国学生秋季リーグ 全日本インカレ

車いすハンドボール全国大会



12月曜日 行事予定 1月 曜日 行事予定 2月 曜日 行事予定 3月 曜日 行事予定

1 火 1 金 1 月 1 月

2 水 2 土 2 火 2 火

3 木 3 日 3 水 3 水

4 金 4 月 4 木 4 木

5 土 春の全国中学生選手権大会県予選(YGK) 5 火 5 金 全国高校選抜四国予選（高知：県民体育館 ） 5 金

6 日 6 水 6 土 全国高校選抜四国予選（高知：県民体育館 ） 6 土
Ｕ１０オレンジフレンドリーマッチ(今治市営中央体育館）

中学生交流大会(アミノ)

7 月 7 木 7 日 全国高校選抜四国予選（高知：県民体育館 ）理事長会 7 日
Ｕ１０オレンジフレンドリーマッチ

（愛媛県今治市営中央体育館）

8 火 日本選手権大会【男子】（東京都） 8 金 8 月 8 月

9 水 日本選手権大会【男子】（東京都） 9 土 近県Jrハンドボール選手権大会（愛媛県） 9 火 9 火

10 木 日本選手権大会【男子】（東京都） 10 日 近県Jrハンドボール選手権大会（愛媛県） 10 水 10 水

11 金 日本選手権大会【男子】（東京都） 11 月 U-15四国交流大会(アミノ） 11 木 金の卵発掘事業、中学生交流大会(アミノ) 11 木

12 土 日本選手権大会【男子】（東京都） 12 火 12 金 12 金

13 日
日本選手権大会【男子】（東京都）

高校選抜予選(池田総合体育館)
13 水 13 土 13 土

14 月 14 木 14 日 14 日

15 火 日本選手権大会【女子】（東京都） 15 金 15 月 15 月

16 水 日本選手権大会【女子】（東京都） 16 土 16 火 16 火

17 木 日本選手権大会【女子】（東京都） 17 日 17 水 17 水

18 金 日本選手権大会【女子】（東京都） 18 月 18 木 18 木

19 土
日本選手権大会【女子】（東京都）

高校選抜予選(池田総合体育館)
19 火 19 金 19 金

20 日
日本選手権大会【女子】（東京都）

高校選抜予選(池田総合体育館)
20 水 20 土

小学生近県交流大会（徳島：アミノバリュー）

Ｕ１０オレンジフレンドリーマッチ（愛媛：今治市営中央体育館）
20 土 うどんカップ近県小学生ハンドボール大会 （香川県）

21 月 21 木 21 日
小学生近県交流大会（徳島：アミノバリュー）

Ｕ１０オレンジフレンドリーマッチ（愛媛：今治市営中央体育館）
21 日 うどんカップ近県小学生ハンドボール大会 （香川県）

22 火 U-15ジュニアセレクトカップ（大阪府堺市） 22 金 22 月 22 月 小学生交流大会(アミノ)

23 水 U-15ジュニアセレクトカップ（大阪府堺市） 23 土 高松市協会長杯　近県小学生ハンドボール大会（香川県） 23 火 23 火

24 木 U-15ジュニアセレクトカップ（大阪府堺市） 24 日 高松市協会長杯　近県小学生ハンドボール大会（香川県） 24 水 24 水 全国高校選抜大会（宮崎県宮崎市）

25 金 U-15ジュニアセレクトカップ（大阪府堺市） 25 月 25 木 25 木 全国高校選抜大会（宮崎県宮崎市）

26 土 26 火 26 金 26 金
全国高校選抜大会（宮崎県宮崎市）

春の全国中学選手権大会（富山県氷見市）

27 日 27 水 27 土 27 土
全国高校選抜大会（宮崎県宮崎市）

春の全国中学選手権大会（富山県氷見市）

28 月 28 木 28 日 28 日
全国高校選抜大会（宮崎県宮崎市）

春の全国中学選手権大会（富山県氷見市）

29 火 29 金 29 月
全国高校選抜大会（宮崎県宮崎市）

春の全国中学選手権大会（富山県氷見市）

30 水 30 土 30 火

31 木 31 日 31 水


